
 

  
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bambini a tavolaBambini a tavolaBambini a tavolaBambini a tavola    
Scopri cosa puoi fare con la tua donazione :  

con 5,00con 5,00con 5,00con 5,00 euro puoi acquistare 

pane per un giorno per 250 bambini 

con 26con 26con 26con 26,00,00,00,00 euro puoi sostenere il pasto 

quotidiano 

Una ciotola di shimaUna ciotola di shimaUna ciotola di shimaUna ciotola di shima (polenta bianca) 
Scopri cosa puoi fare con la tua donazione :  

con con con con 3333,00,00,00,00 contribuisci alla razione 

settimanale per una famiglia  

con 5,00con 5,00con 5,00con 5,00 euro puoi sostenere la 

merenda in oratorio per tutta la 

settimana 

 

per informazioni: 
 

Onlus iscritta nel Registro Regionale del  

Volontariato:    foglio n° 576 – Progressivo 2301 – sez. A 

Sede legale:   Varese, Piazza Libertà 9 – tel. 0332288253 

Sede operativa: Milano, Via Timavo 14 –  

tel. 026744521–fax 0267445280 

indirizzo mail: segreteriavideslombardia@yahoo.it 

coordinate bancarie:  

c/c n° 7220X35 – cab 01613 – abi 05696 – cin D 
IBAN: IT D056 9601 130 0000 7220 X35 

il Vides  è un’Associazione internazionale 

di volontariato giovanile voluta dalle Figlie 

di Maria Ausiliatrice che promuove micro 

progetti di sostegno allo sviluppo ai quali 

puoi aderire.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Signore, Tu sei ricco di 

misericordia e mi guardi  

sempre con amore. 

Vinci, ti prego, quello che mi 

impedisce  

di vivere nella gioia di viverti 

accanto. 

 


